IMPORTANT:
A EN Failure to read, thoroughly understand, and follow all instructions can result in
serious personal injury, damage to equipment, or voiding of factory warranty.

INSTRUCTIONS OF SAFETY AND WARNINGS:
o Make sure that the mounting surface is strong enough to handle a mounted product and

ent.

. DO NOT EXCEED THE MAXIMUM LISTED WEIGHT CAPACITY.

. Always be sure to have someone assist you or a mechanical device to lift and position

products safely.

. Tlghten screws firmly, but do not over tighten. Over tightening can cause product
damage that greatly reduces the holding power.

« Keep a clear area and distance from moving F arts when um the product.

« Use only as intended. Never stand, hang or climb on the pi t.

« This product is intended for indoor use only.

* Any attempts to reconstruct the construction aren't allowed.

* This product may contain small items that could be a choking hazard if swallowed. Keep
children away unless the product is intended for thelr use and all instructions and
manuals are fully reviewed and understood by

* Check that the product is secure and safe to use at regular intervals (at least every three

Should you ever have any qnanlum or feel you require help please contact your place
of purchase for assistan

IMPORTANT:
A FI Le non-respect de toutes les instructions peut entrainer des blessures graves,
des dommages & I'équipement ou 'annulation de la garantie de l'usine.

INSTRUCTIONS DE SECURITE ET AVERTISSEMENTS:

« Sassurer que la surface de montage est suffisamment solide pour supporter le produit et
Féquipement montés.

* NE PAS DEPASSER LA CAPACITE NOMINALE MAXIMALE MENTIONNEE.

« Toujours utiliser un assistant ou un dispositif de levage mécanique pour soulever et
positionner en toute sécurité les produits lourds.

« Serrer les vis fermement, mais sans trop serrer. Un serrage excessif peut endommager le
produit et réduire considérablement sa capacité de maintiel

« Lors de I'utilisation du produit, garder une zone dégagée et Une distance suffisante par

port aux pices mobiles.

« Utiliser ce produit uniquement de la maniere prévue. Ne pas se tenir, s'accrocher ou
grimper sur le produit.

« Ce produit est destiné a un usage intérieur uniquement.

* Toute tentative de reconstruction du cadre n'est pas autorisée.

* Ce produit peut contenir de petites piéces susceptibles de présenter un risque
d'étouffement en cas d'ingestion. Tenez les enfants éloignés du produit, 8 moins que
celui-ci ne soit destiné & leur usage et que toutes les instructions et manuels soient
entiérement examinés et compris par eux.

« Vérifier & intervalles réguliers (au moins tous les trois mois) que le produit est sécurisé et

peut étre utilisé en toute sécurité.

Si vous avez des questions ou besoin d’aide, n*hésitez pas & contacter le magasin ol
vous avez effectué votre achat pour obtenir de I'alde.

WICHTIG:

DE Es kann zu schweren Verletzungen, Schaden am Gerat oder zum Erléschen
der Werksgarantie kommen, wenn Sie nicht alle Anweisungen lesen,
verstehen und befolgen.

UND
0 Steller\ Sie sicher, dass dle Montageflache stabil genug ist, um das montierte Produkt und
die Ausristung zu trag
. DIE ANGEGEEENE MAXIMALE GEWICHTSKAPAZITAT DARF NICHT UBERSCHRITTEN

U Schwere Produkte dirfen aus Sicherheitsgrinden nur mit Hilfe elner Hllfsperson oder

« Ziehen Sie die ) fest, aber nicht o teatan i & Biges Anziehen
kann das Produkt beschadigen und die Halteleistung stark verringern.

« Halten Sie bei der Verwendung des Produkts einen Sicherheitsabstand zu beweglichen
Teilen eln

* Nur fir de 3l Gebrauch . Sie durfen niemals auf dem
Produkt stEhEn hangen oder klettem.
* Dieses Produkt ist fur den in | &

« Es ist nicht erlaubt, die Konstruktion zu rekonstruiel

« Dieses Produkt enthalt moglicherweise Kleinteile, dle eine Erstickungsgefahr darstellen
kénnen, wenn sie verschluckt werden. Halten Sie Kinder fern, auBer wenn das Produkt fir
sie ist und sie alle und gelesen und
verstanden haben.

« Uberpriifen Sie in regelméaBigen Abstanden (mindestens alle drei Monate) auf seine
Sicherheit und Gebrauchstauglichkeit.

Falls Sle Fragen haben oder Hllfe bendtigen, wenden Sle sich bitte an die Stelle, bel der
Sie das Produkt gekauft haben.

IMPORTANTE:

Es Si no se leen, se comprenden a fondo y se siguen todas las instrucciones, se
pueden producir Ies\ones personales graves, dafios al equipo o la anulacién
de la garantia de fabric:

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS:
« Asegurese de el Ia superricie de monna]e sea o suficientemente fuerte como para
soportar el producto y el equipo montados.
* NO EXCEDA LA CAPACIDAD DE CARGA MAXIMA INDICADA.
= Utilice sierpre un ayudante o un dispositivo mecénico de elevacién para levantar y
colocar co seguridad los productos pesa
= Apriete los tornillas ran firmaza, pera na In haga an avcesn |in apriete excesivo puede
rovocar dafios en el producto que reduzcan en gran medida su capacidad de sujecion.
. Mantenga una zona despejada y una distancia de las piezas méviles cuando utilice el

sl para el uso previsto. Nunca se pare, se cuelgue o suba al producto.
« Este producto esté destinado a ser utilizado Gnicamente en interiores.
« No se permite ningtin intento de reconstruir la construccion.

« Este producto puede contener piezas pequefas que pueden suponer un peligro de asfixia
si se ingieren. Mantenga a los nifios alejados a menos que el producto esté destinado a su
uso y todas las instrucciones y manuales hayan sido revisados y comprendidos por ellos.

« Compruebe periddicamente (al menos cada tres meses) que el producto es seguro y se
puede utilizar.

Si tiene alguna duda o cree que necesita ayuda, péngase en contacto con su lugar de
compra para que le ayuden.

IMPORTANTE:

E i ler, preender na integra e seguir todas as
instrucGes. Qualquer falha em Seguir estes passos pode resultar em serios
ferimentos, danos no equipamento e anulaco da garantia.

INSTRUCOES DE SEGURANCA E AVISOS:

« Certifique-se de que a superficie de montagem € suficientemente forte para suportar o
produto e o equipamento montados.

» NAO EXCEDA A CAPACIDADE MAXIMA DE PESO INDICADA.

* Utilize sempre um assistente ou um dispositivo de elevacdo mecénloo para levantar e
colocar no lugar quaisquer produtos pesados de modo seg

« Aperte os parafusos com firmeza, mas sem os apertar Homasiado. Quando apertados em
demasia, sdo causados danos que reduzem significativamente a capacidade de fixacéo.

« Ao utilizar o produto, mantenha uma area livre de objetos e distancia de quaisquer pegas

moveis.

« Utilize o produtos apenas para os fins previstos. Nunca se deve subir, escalar ou pendurar
sobre o produto.

« Este produto destina-se apenas a ser utilizado em espacos interiores.

« N&o sdo permitidas quaisquer tentativas de reconstruir a estrutura.

« Este produto pode conter pecas pequenas que constituem perigo de asfixia, se colocadas
na boca. Mantenha as criancas afastadas do produto, a menos que este se destine as
mesmas e que todas as instrucdes e manuais sejam totalmente analisados e
compreendidos por elas.

* Verifique com alguma regularidade de o produto se mantém seguro para ser utilizado
(pelo menos de trés em trés meses).

Caso tenha alguma diivida ou ache que precisa de ajuda, entre em contacto com o local
onde efetuou a compra para obter ajuda.

BAXHO:
t O Bcemm v nx

A RU yoxer NprBECTY K Cej aBMam, wim
NpeKpaLLeHNIo ABMCTBUA 3aBOACKOM rapaHTUM.

YKA3AHUA MO TEXHUKE BE3OMACHOCTU U NPEAYNPEXAEHUA:
* Y6eautecs, uto Momaxuan NOBEPXHOCTb AOCTATOYHO NPOYHas, UTOBLI BblAEPXaTh

ugenve
« HE TIPEBBILLAVTE MAKCUMANEHO AOTYCTAMBI BEC,
« A

nogbema u TAXENbIX U3AENMNIA 06R3aTeNbHO
i wm
. anrm:n cleayeT 3aTArMBaTb NIOTHO, HO He nepemmsan ux. MepeTarnBaHve MOXeET NPUBECTU
v3AenA, YT yxyAqu npounocrb KpensieHns.

. Aepxmecb Ha fOCTATO4HO
€ro MCNO/Ib30BaHNN.

* Wcnonb3yiite ToNbKO NO HasHaueHwIo. HUKOr4a Ha CTaHOBUTECh Ha M3AeAVe, He BUCHUTE Ha
HeM 1 He 3ane3aiiTe Ha Hero.

+ AaHHoe uapenve A8 MC TONbLKO B

« JioBble NONBITKN M3MEHNTL KOHCTPYKLVIKO 3anpeliieHs.

+ [laHHoe u3aeNue MOXET CoAepXaTb Menkue Agranw, KOTOpbIE MOTYT CTaTh NPUYUHON

. He nognyckaiite AeTelt K u3genuto, ecam
OHO He npenuazuauleuo Ana mcnonhzosaum VMW MWW €TV OHI nonuocmo He

" no

* Heobxoanmo peryllapno npoBepsTb (Kak MUHUMYM, pa3 B TPU Mecm.ua) yto Maaenvle

3aMKCHPOBAHO M €ro UCNO/Ib30BaHMe 6e30nacHo.

uacted uaens npu

Ecnu y Bac BO3HWKHYT BOMPOChI WK Bam noTpebyeTca NOMOLLb, CBSOKUTECH C
BBl vapenve.
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®ergostol

VIHCTPYKLMS MO SKCnayaTaumm

PErYIMPYEMbIV CTOJ HA O/IHOM OMOPE

ERGOSTOL SOLO

ERGOSTOL SOLO




D (x2) E (x4) F (x4) G (x1)
M5x12 M6x14 M6x35 4mm
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MepemeLuaiite cTON aKKypaTHO,
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